
ASSOCIAZIONE GHIRONDA
Progetti e proposte per la Scuola dell'obbligo

Progetto “Dire fare e ballare”
Dedicato ai bambini / ragazzi della Scuola Primaria o Secondaria

● Venti incontri della durata di 60'.
● Gruppi omogenei per un totale massimo di 20 alunni per gruppo 1

● E' possibile attivare il progetto prevedendo un saggio finale pubblico 2

● Il progetto prevede tre fasi distinte

1. Dire – I bambini effettueranno delle piccole ricerche di testi, brani, commenti, 
riferiti alla provenienza etnico geografica della danza. Leggeranno questo 
elaborato come presentazione della danza in atto oppure come commento a 
margine (per es. 5 incontri)

2. Fare – I bambini “costruiscono” i costumi e una semplice scenografia per il 
saggio finale (per es. 5 incontri)

3. Ballare – I bambini apprendono le danze (per es. 15 incontri)

● Le danze terranno conto sia dell'età del gruppo che delle singole abilità personali.
● Ovviamente il fatto di ballare “in cerchio” tenendosi per mano, implica che si 

affrontino e superino progressivamente tutte le piccole grandi difficoltà legate ai 
rapporti di relazione coi compagni.

● Necessaria la presenza “attiva” dell'Insegnante.
● Ogni nostra attività è adattabile a qualsiasi portata 3

1 Salvo accordi diversi col personale docente
2 Saranno da aggiungere almeno due ore di prove generali presso il luogo ove si svolgerà il saggio
3 Vedi bambini diversamente abili


